
Después de más de 25 años.....¿Qué ofrecemos?
-Dos Hogares/Comunidades Terapéuticas.

-Para niños y adolescentes con medida de protección y TMG.
 -10 plazas cada Hogar. Concertado con la DGIFFN.

- Experiencia relacional única de cuidado, acompañamiento y
tratamiento.

- Experiencia grupal diferenciadora. 
- Contención y flexibilidad.
-En la Comunidad y en Red.

-Más de 170 niños y adolescentes atendidos.

Proyecto Sirio

        INFANCIA, SALUD MENTAL Y
PROTECCIÓN

Modelo Sirio. Un trabajo en frontera

Tratamiento Psicológico y
Psiquiátrico global e

individualizado:

Integrando diferentes escuelas y recursos
terapéuticos.
Terapias individuales semanales. 
Terapias familiares en coterapia.
Terapias grupales quincenales (Asambleas). 
Grupo Multi Familiar quincenal.
Seguimiento psiquiátrico.

Cuidado a la FAMILIA:
Inclusión/participación de las familias en los
Hogares (terapias, celebraciones...)
Atención y contención telefónica a las familias
Visitas domiciliarias
Salidas y visitas acompañadas y supervisadas por
educadores
Trabajo con las Familias de acogida

Cuidado al EQUIPO:
Grupo Balint: espacio de elaboración
de ansiedades del equipo guiado por
un psicólogo.
Fomento de la formación continuada
Acuñamiento del concepto de
EDUCADOR TERAPÉUTICO. 

Tiempo y espacio, sentirse pensados...

Puntos de partida.....
Entendemos los trastornos mentales graves y el

proceso terapéutico de los mismos desde 
el Paradigma de la Recuperación. 

Realizamos un abordaje global y transversal en
las áreas psíquica, afectivo-relacional y social.
Repararse a uno mismo desde la reparación al

otro.
Creamos un decálogo del Buen Trato en Sirio.
No somos un centro de trastornos de conducta.

Hogares-Comunidades Terapéuticas 

Cuidado al CHIC@:
La figura del Educador Terapéutico
Tutores de referencia
Acompañamiento y contención
Actividades terapéuticas complementarias: canto,
música, expresión corporal, equinoterapia..
Vacaciones de verano
El papel de las Madrinas
Apoyo y fomento del estudio
Programas de Autonomía
Celebraciones

Perfil de los
chic@s

Algunos resultados:
memoria bienal 2021/22
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 www.proyectosirio.es

VALORES:

Dignidad/Autonomía
Solidaridad/Compromiso
Responsabilidad
Superación
Calidad/Excelencia
Participación

PRINCIPIOS
BÁSICOS:

 
El niño como ser humano en
desarrollo y sujeto de
derechos
El niño en riesgo o
desamparo (respecto a su
situación familiar de
procedencia)
El niño/paciente en
situación de
trastorno/enfermedad
mental
Bioética: autonomía,
beneficiencia, no
maleficiencia y justicia
Pedagogía deliberativa 

Grupo Balint

Sirius

Constelación Canis Majoris

Autores del póster: Teodoro Uría Rivera, Carlos Justo Martínez, Sara González de Pablos, Sara García Al Achbili, Antonio Valentiner Jareño

Autores de referencia: Garcia Badaracco, Bowlby, Marrone, Sempere y Fuenzalida, Balint, Bessel Van der kolk, White y Epston...


